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          ในศตวรรษที ่20 มกีารศกึษาการใชรั้งสชีนดิกอ่ไอออน (ionizing radiation) กบัอาหารเพือ่ปรับปรงุ
ความปลอดภยัทางจลุนิทรยี ์และยดือายกุารเกบ็กนัอยา่งกวา้งขวาง แตอ่ยา่งไรกต็ามงานวจัิยสว่นใหญ่
ประสบความสำเร็จกแ็คใ่นหอ้งปฏบิตักิาร การนำไปใชจ้รงิทางการคา้นัน้ยงัไมป่ระสบผลสำเร็จเทา่ทีค่วร สว่น
การทดสอบความปลอดภยัของการบรโิภค และความเป็นประโยชนข์องอาหารฉายรังส ีกไ็ดม้กีารทดสอบกนั
อยา่งมากมาย ผา่นความรว่มมอืกนัขององคก์รระดบัสากล ไมว่า่จะเป็น องคก์ารอาหารและเกษตรแหง่
สหประชาชาต ิ(FAO) ทบวงการพลงังานปรมาณูระหวา่งประเทศ (IAEA) องคก์ารอนามยัโลก (WHO)  สรปุ
วา่อาหารทีผ่า่นการฉายรังสทีีเ่หมาะสมมคีวามปลอดภยั และมคีณุคา่อาหารทีเ่พยีงพอ ปัจจบุนัมกีารอนุญาต
ใหม้กีารฉายรังสอีาหาร ในกวา่ 55 ประเทศทัว่โลก

สถานการณอ์าหารฉายรงัสใีนปจัจบุนั
          โดยจะแบง่ออกเป็น 4 เขต ไดแ้ก ่(1) อเมรกิา (2) ยโุรป (3) เอเชยีและโอเชยีเนยี (4) แอฟรกิารวม
ทัง้ประเทศยเูครนและอสิราเอล ซึง่มขีอ้มลูของปรมิาณอาหารฉายรังสใีนปี 2005 ดงัแสดงในรปูที ่1



และถา้แยกตามชนดิของอาหารทีน่ำมาฉายรังสดีงัแสดงในรปูที ่2

          สว่นใหญป่ระเทศทีม่กีารฉายรังสเีพือ่กำจัดแมลงในเครือ่งเทศและผักแหง้ไดแ้ก ่สหรัฐอเมรกิา จนี บ
ราซลิ แอฟรกิาใต ้สว่นทีม่กีารฉายรังสอีาหารประเภทกระเทยีมและมนัฝร่ังไดแ้ก ่จนีและญีปุ่่ น ในประเทศยู
เครนนัน้ มกีารฉายรังสใีนอาหารจำพวกเมล็ดธญัพชืและผลไมเ้ป็นสว่นใหญ ่และอาหารประเภทเนือ้สตัวแ์ละ
อาหารทะเล มกีารฉายรังสกีนัมากในประเทศเวยีดนาม สหรัฐอเมรกิาและเบลเยยีม โดยประเทศจนีนัน้ไดเ้ริม่
ม ีการฉายอาหารเพือ่สขุภาพ (health food) เชน่ เห็ด น้ำผึง้ เป็นตน้ สว่นในประเทศยโุรปมกีารใชก้ฎหมาย
ควบคมุอาหารฉายรังส ีทีเ่ขม้งวดมาก ทำใหก้ารฉายรังสอีาหารเพือ่การคา้ขยายตวันอ้ยกวา่สว่นอืน่ ๆ ของ
โลก

อนาคตของอาหารฉายรงัสี
          กญุแจสำคญัทีจ่ะทำใหเ้ทคโนโลยกีารฉายรังสอีาหารมกีารพัฒนา และมกีารขยายตวัทางการคา้เพิม่
ขึน้ ไดแ้ก่



1. เมือ่มโีรคตดิตอ่ทางอาหารเกดิขึน้ เทคโนโลยกีารฉายรังสตีอ้งมศีกัยภาพในการแกปั้ญหาดงักลา่วได ้
ดี

2. กฎหมายทีเ่กีย่วขอ้งกบัการฉายรังส ีควรทีจ่ะเป็นไปในรปูแบบทีจ่ะสนับสนุนใหม้กีารยอมรับ
เทคโนโลยนีี ้แทนทีจ่ะกดีกนั

3. กรณีการยอมรับของผูบ้รโิภคตอ่อาหารฉายรังส ีเป็นสิง่สำคญัทีต่อ้งทำการศกึษาวจัิย และการสือ่สาร
การใชค้ำทีเ่หมาะสม จะชว่ยลดภาพลกัษณท์ีด่ไูมค่อ่ยเป็นมติรลงได ้เมือ่กลา่วถงึอาหารฉายรังส ีซึง่
เป็นเทคโนโลยทีีม่นีวิเคลยีรเ์ขา้มาเกีย่วขอ้ง

4. การออกแบบและการปรับใชเ้ครือ่งมอืการฉายรังสอีาหารจากวสัดนุวิเคลยีร ์มาเป็นเครือ่งฉายรังส ีทีม่ี
การใชไ้ฟฟ้าเป็นแหลง่พลงังาน เชน่ ลำอเิล็กตรอน หรอืเครือ่งเอกซเรย ์จะชว่ยลดความรูส้กึในดา้น
ลบ ของผูบ้รโิภคตอ่อาหารฉายรังสลีง เนือ่งจากเครือ่งมอืทีใ่ชก้เ็ป็นแคเ่ครือ่งใชไ้ฟฟ้าชนดิหนึง่
เทา่นัน้
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