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เมือ่รังสกีระทบตอ่สิง่มชีวีติจะกอ่ใหเ้กดิผลตามมาโดยขึน้อยูก่บัปัจจัยหลายอยา่ง เชน่ ชนดิรังส ีพลงังานของรังส ีปรมิาณ
รังส ีและชนดิของอวยัวะทีรั่งสตีกกระทบ รังสทีีก่อ่ใหเ้กดิการแตกตวัเป็นไอออน (ionizing radiation) นัน้มผีลตอ่สิง่มชีวีติ
โดยทำใหอ้ะตอม โมเลกลุภายในเซลล ์และระบบการทำงานของเซลลเ์ปลีย่นไปและเกดิอาการผดิปกตใินรา่งกายขึน้ได ้
ดงันัน้ในการทำงานเกีย่วขอ้งกบัรังสผีูป้ฏบิตังิานควรทีจ่ะมเีครือ่งกำบงัรังส ี(shielding) เพือ่ลดปรมิาณรังสทีีจ่ะเขา้สู่
รา่งกาย

การเลอืกใชช้นดิเครือ่งกำบงัรังส ีตอ้งคำนงึถงึ

1. ความแรงรังสขีองตน้กำเนดิรังสี
2. ชนดิของรังส/ีพลงังานรังส ีเชน่ รังสแีกมมา รังสบีตีาพลงังานสงู รังสบีตีาพลงังานต่ำ รังสแีอลฟา
3. คา่ทีย่อมรับไดห้ลงัจากผา่นเครือ่งกำบงัรังส ีเชน่ คา่ทีย่อมใหผู้ป้ฏบิตังิานรับไดใ้นระหวา่งปฏบิตังิาน

จากรปูที ่1. แสดงใหเ้ห็นวา่ ชนดิของรังส/ีพลงังานรังสทีีแ่ตกตา่งกนัไป มอีำนาจทะลทุะลวงตา่งกนั และตอ้งการเครือ่ง
กำบงัรังสตีา่งชนดิกนัดว้ย



 

 

รังสแีกมมา ตอ้งใชว้สัดทุีม่คีวามหนาแน่นสงู เชน่ ตะกัว่ เหล็ก คอนกรตีหนา ฯลฯ รังสนีวิตรอนตอ้งอาศยัวสัดทุีม่ี
ไฮโดรเจนสงู เชน่ น้ำ พาราฟิน สว่นรังสนีวิตรอนทีม่พีลงังานต่ำ (thermal neutron) กอ็าจจะใชว้สัดทุีม่กีารดดูกลนื
นวิตรอนสงู (high neutron absorption) เชน่ แคดเมยีม เป็นตน้ (ตารางที ่1)



ตารางที ่1 วสัดกุำบงัรงัสแีบง่ตามชนดิของรงัสี

ชนดิของรงัสี ชนดิของเครือ่งกำบงัรงัสี

แอลฟา ไมจ่ำเป็น

บตีาพลงังานต่ำ ไมจ่ำเป็น

บตีาพลงังานสงู พลาสตกิ

รังสเีอกซแ์ละแกมมา คอนกรตี/ตะกัว่/เหล็ก

นวิตรอน คอนกรตี/น้ำ/ polythene/พาราฟิน

หลกัการออกแบบเครือ่งกำบงัรงัสเีบือ้งตน้ รังสใีนแนวขนาน ซึง่ประกอบดว้ย อนุภาคทีไ่มม่ปีระจเุป็นจำนวนมาก
N0 ตกกระทบตัง้ฉากกบัแผน่วสัดซุ ึง่มคีวามหนา L (รปูที่ 2) สมมตุใิหก้รณีนี ้แตล่ะอนุภาคถกูดดูกลนืโดยสมบรูณ ์ในอนัตร
กริยิาเดีย่ว ผลทีเ่กดิขึน้ จะไมม่กีารกระจายของรังสทีตุยิภมู ิหรอือนุภาคไมม่ปีระจ ุจะผา่นเขา้ไปในแผน่วสัด ุดว้ยพลงังาน
และทศิทางในแนวเสน้ตรง

 



 

ให ้ μ เป็นความน่าจะเป็นของอนัตรกริยิาของแตล่ะอนุภาคตอ่วสัด ุทีม่คีวามหนาของภาคตดัขวาง 1 หน่วย ดงันัน้ความน่า
จะเป็นทีจ่ะเกดิอนัตรกริยิาตอ่ความหนา dl คอื μdl ถา้อนุภาค
จำนวน N ตกกระทบความหนา dl การเปลีย่นของ dN จากจำนวน N เนือ่งจากถกูดดูกลนืสามารถเขยีนไดด้งันี้

(1)
   

เมือ่ μ มหีน่วยเป็น cm-1 หรอื m-1 และ สอดคลอ้งกบั cm หรอื m (เซนตเิมตร หรอืเมตร) เศษสว่นการเปลีย่นแปลงคา่ N
เนือ่งจากการถกูดดูกลนืของอนุภาคในความหนา dl สามารถเขยีนไดเ้ป็น

(2)

อนิทเิกรตตามความลกึ l จาก 0 ถงึ L และสอดคลอ้งกบัความน่าจะเป็นของจำนวนอนุภาคจาก N0 ถงึ NL ดงันี้

 

 

 

(3)

สมการ (3) เรยีกวา่ The Law of Exponential Attenuation ซึง่นำไปประยกุตใ์ชก้บักรณีการดดูกลนือยา่งงา่ย ไมม่กีาร
กระเจงิหรอืการแผรั่งสแีบบทตุยิภมู ิหรอือาจจะมกีารกระเจงิและมอีนุภาคทตุยิภมูเิกดิขึน้แตไ่มนั่บวา่เป็น NL สว่น
คา่ μ คอืสมัประสทิธิก์ารดดูกลนืเชงิเสน้ เมือ่หารดว้ยความหนาแน่นของของตวักลางทีด่ดูกลนืจะไดส้มัประสทิธิก์ารดดู
กลนืเชงิมวล บางครัง้ μ หมายถงึสมัประสทิธิก์ารดดูกลนืของลำรังสแีคบ

หากแทนทีส่มการ (3) ดว้ยทฤษฎบีททวนิาม จะได ้



(4)

ถา้ μ มคีา่นอ้ยมาก สามารถประมาณคา่ไดด้ว้ย (1- μL) ถา้ μL< 0.05 สามารถประมาณคา่ไดด้งันีค้อื

(5)

อา้งองิ
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