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เมื�อรังสกีระทบตอ่สิ�งมชีวีติจะกอ่ใหเ้กดิผลตามมาโดยขึ�นอยูก่บัปัจจัยหลายอยา่ง เชน่ ชนดิรังส ีพลงังานของรังส ีปรมิาณ
รังส ีและชนดิของอวยัวะที�รังสตีกกระทบ รังสทีี�กอ่ใหเ้กดิการแตกตวัเป็นไอออน (ionizing radiation) นั�นมผีลตอ่สิ�งมชีวีติ
โดยทําใหอ้ะตอม โมเลกลุภายในเซลล ์และระบบการทํางานของเซลลเ์ปลี�ยนไปและเกดิอาการผดิปกตใินรา่งกายขึ�นได ้
ดงันั�นในการทํางานเกี�ยวขอ้งกบัรังสผีูป้ฏบิตังิานควรที�จะมเีครื�องกําบงัรังส ี(shielding) เพื�อลดปรมิาณรังสทีี�จะเขา้สู่
รา่งกาย

การเลอืกใชช้นดิเครื�องกําบงัรังส ีตอ้งคํานงึถงึ

1. ความแรงรังสขีองตน้กําเนดิรังสี
2. ชนดิของรังส/ีพลงังานรังส ีเชน่ รังสแีกมมา รังสบีตีาพลงังานสงู รังสบีตีาพลงังานตํ�า รังสแีอลฟา
3. คา่ที�ยอมรับไดห้ลงัจากผา่นเครื�องกําบงัรังส ีเชน่ คา่ที�ยอมใหผู้ป้ฏบิตังิานรับไดใ้นระหวา่งปฏบิตังิาน

จากรปูที� 1. แสดงใหเ้ห็นวา่ ชนดิของรังส/ีพลงังานรังสทีี�แตกตา่งกนัไป มอํีานาจทะลทุะลวงตา่งกนั และตอ้งการเครื�อง
กําบงัรังสตีา่งชนดิกนัดว้ย



 

 

รังสแีกมมา ตอ้งใชว้สัดทุี�มคีวามหนาแน่นสงู เชน่ ตะกั�ว เหล็ก คอนกรตีหนา ฯลฯ รังสนีวิตรอนตอ้งอาศยัวสัดทุี�มี
ไฮโดรเจนสงู เชน่ นํ�า พาราฟิน สว่นรังสนีวิตรอนที�มพีลงังานตํ�า (thermal neutron) กอ็าจจะใชว้สัดทุี�มกีารดดูกลนื
นวิตรอนสงู (high neutron absorption) เชน่ แคดเมยีม เป็นตน้ (ตารางที� 1)



ตารางที� 1 วสัดกุาํบงัรงัสแีบง่ตามชนดิของรงัสี

ชนดิของรงัสี ชนดิของเครื�องกาํบงัรงัสี

แอลฟา ไมจํ่าเป็น

บตีาพลงังานตํ�า ไมจํ่าเป็น

บตีาพลงังานสงู พลาสตกิ

รังสเีอกซแ์ละแกมมา คอนกรตี/ตะกั�ว/เหล็ก

นวิตรอน คอนกรตี/นํ�า/ polythene/พาราฟิน

หลกัการออกแบบเครื�องกาํบงัรงัสเีบื�องตน้ รังสใีนแนวขนาน ซึ�งประกอบดว้ย อนุภาคที�ไมม่ปีระจเุป็นจํานวนมาก
N0 ตกกระทบตั �งฉากกบัแผน่วสัดซุ ึ�งมคีวามหนา L (รปูที� 2) สมมตุใิหก้รณีนี� แตล่ะอนุภาคถกูดดูกลนืโดยสมบรูณ ์ในอนัตร
กริยิาเดี�ยว ผลที�เกดิขึ�น จะไมม่กีารกระจายของรังสทีตุยิภมู ิหรอือนุภาคไมม่ปีระจ ุจะผา่นเขา้ไปในแผน่วสัด ุดว้ยพลงังาน
และทศิทางในแนวเสน้ตรง

 



 

ให ้ μ เป็นความน่าจะเป็นของอนัตรกริยิาของแตล่ะอนุภาคตอ่วสัด ุที�มคีวามหนาของภาคตดัขวาง 1 หน่วย ดงันั�นความน่า
จะเป็นที�จะเกดิอนัตรกริยิาตอ่ความหนา dl คอื μdl ถา้อนุภาค
จํานวน N ตกกระทบความหนา dl การเปลี�ยนของ dN จากจํานวน N เนื�องจากถกูดดูกลนืสามารถเขยีนไดด้งันี�

(1)
  

เมื�อ μ มหีน่วยเป็น cm-1 หรอื m-1 และ สอดคลอ้งกบั cm หรอื m (เซนตเิมตร หรอืเมตร) เศษสว่นการเปลี�ยนแปลงคา่ N
เนื�องจากการถกูดดูกลนืของอนุภาคในความหนา dl สามารถเขยีนไดเ้ป็น

(2)

อนิทเิกรตตามความลกึ l จาก 0 ถงึ L และสอดคลอ้งกบัความน่าจะเป็นของจํานวนอนุภาคจาก N0 ถงึ NL ดงันี�

 

 

 

(3)

สมการ (3) เรยีกวา่ The Law of Exponential Attenuation ซึ�งนําไปประยกุตใ์ชก้บักรณีการดดูกลนือยา่งงา่ย ไมม่กีาร
กระเจงิหรอืการแผรั่งสแีบบทตุยิภมู ิหรอือาจจะมกีารกระเจงิและมอีนุภาคทตุยิภมูเิกดิขึ�นแตไ่มนั่บวา่เป็น NL สว่น
คา่ μ คอืสมัประสทิธิ�การดดูกลนืเชงิเสน้ เมื�อหารดว้ยความหนาแน่นของของตวักลางที�ดดูกลนืจะไดส้มัประสทิธิ�การดดู
กลนืเชงิมวล บางครั �ง μ หมายถงึสมัประสทิธิ�การดดูกลนืของลํารังสแีคบ

หากแทนที�สมการ (3) ดว้ยทฤษฎบีททวนิาม จะได ้



(4)

ถา้ μ มคีา่นอ้ยมาก สามารถประมาณคา่ไดด้ว้ย (1- μL) ถา้ μL< 0.05 สามารถประมาณคา่ไดด้งันี�คอื

(5)

อา้งองิ
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