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คําวา่ “ รังส”ี มาจากภาษาบาล ีตรงกบัในภาษาสนัสกฤตวา่ “ รัศม”ี และในภาษาละ
ตนิคอื “ray” ซึ�งมรีากศพัทเ์ดยีวกนั กบัคําวา่ “radius” ซึ�งในภาษาละตนิหมายถงึ
ซี�ลอ้รถ (หรอืเกวยีน) และในภาษาองักฤษใชห้มายถงึ เสน้รัศมขีองวงกลม ซึ�งถา้มี
เสน้รัศมหีลาย ๆ เสน้ลากออกมาทกุทศิทาง คํานี�กต็อ้งใชเ้ป็นรปูพหพูจนว์า่ “radii”
และกริยิาอาการที�พุง่ออกจาก จดุกึ�งกลางของเสน้รัศมเีหลา่นี�กเ็รยีกวา่ “radiate”
ซึ�งคํานามใชว้า่ “radiation” ดงันั�นคําวา่ รังส ีในภาษาไทย จงึตรงกบัคําภาษา
องักฤษ 2 คํา คอื ray และ radiation ใชห้มายถงึ...

“ พลงังานที�แผอ่อกมาจากตน้กําเนดิของมนัในรปูของ คลื�นแมเ่หล็กไฟฟ้า เชน่
ความรอ้น แสงสวา่ง คลื�นวทิย ุรังสเีอกซ ์รังสแีกมมา รวมถงึกระแสของอนุภาคที�
เคลื�อนที�เร็ว เชน่ รังสคีอสมกิ รังสแีอลฟา รังสบีตีา อนุภาคนวิตรอน และเนื�องจาก
รังสทีี�ปลอ่ยออกมาจากตน้กําเนดิจะออกมาเป็นจํานวนมากทกุทศิทาง จงึนยิมใช ้
ในรปูพหพูจน ์เชน่ gamma rays (รังสแีกมมา) alpha rays (รังสแีอลฟา)”



อนึ�ง คําวา่ “radiation” เป็นคํานามที�มคํีากริยิาวา่ “radiate” ที�ทําใหเ้ห็นถงึกริยิา
การพุง่ออกมาของรังส ีซึ�งเมื�อมองในดา้นของตน้กําเนดิรังสกีจ็ะเห็นกริยิาอาการที�
ตน้กําเนดิรังสไีด ้“ แผ”่ รังสอีอกมา ดงันั�นคําวา่ “radiation” นี� ในภาษาไทย
นอกจากใชห้มายถงึ รังส ีแลว้ กย็งัใชห้มายถงึ “ การแผรั่งส”ี อกีดว้ย

มนุษยร์ูจั้กรังสมีานานแลว้ โดยเริ�มจากรังสทีี�กระทบโดยตรงกบัสมัผัสของมนุษย์
เชน่ สมัผัสความรอ้นดว้ยกาย สมัผัสเสยีงดว้ยห ูและสมัผัสแสงดว้ยตา รังสทีั �งสาม
ชนดินี�เป็นคลื�นแมเ่หล็กไฟฟ้า แตท่วา่รังสคีลื�นแมเ่หล็กไฟฟ้า สว่นใหญเ่ป็นชนดิที�
มนุษยส์มัผัสไมไ่ด ้แตส่งัเกตไดท้างออ้มวา่มรัีงสเีหลา่นี�อยูจ่รงิ เชน่ คลื�นวทิย ุซึ�ง



เป็นรังสชีนดิที�ม ีพลงังานตํ�ากวา่แสงมากคน้พบเมื�อ ค . ศ. 1894 โดยนักประดษิฐ์
ชาวอติาลชีื�อวา่กกูลเีอลโม มารโ์กน ี(Guglielmo Marconi)

ตอ่มา ค.ศ. 1896 ชาวฝรั�งเศสชื�ออองร ีแบ็กเกอแรล (Henri Becquerel) คน้พบ
วา่ธาตยุเูรเนยีมสามารถปลอ่ยพลงังาน หรอืที�เรยีกวา่แผรั่งส ีชนดิที�เราสมัผัสไมไ่ด ้
ออกมาไดเ้องตามธรรมชาต ิพลงังานหรอืรังสทีี�วา่นี�ทําใหฟิ้ลม์รับแสง เป็นสดํีาได ้
แบบเดยีวกบัเมื�อฟิลม์นี�โดนแสงแดด จากนั�นมาร ีสคลอดอฟสกา (Marie หรอื
Marja Sklodowska) หรอืที�รูจั้กกนัดใีนชื�อวา่มาดามครูซี ึ�งขณะนั�นเป็นนักศกึษา
ปรญิญาเอกในมหาวทิยาลยัซอรบ์อรน์ (Sorbonne) กไ็ดทํ้าวทิยานพินธเ์กี�ยวกบั
เรื�องนี�ตอ่ โดยไดศ้กึษาสมบตัขิองปรากฏการณน์ี�และไดต้ั �งชื�อปรากฏการณน์ี�วา่
“radioactivity”



การศกึษาตอ่ ๆ มากพ็บวา่รังสทีี�แผอ่อกมาจากปรากฏการณน์ี�มหีลายชนดิ สว่น
ใหญไ่ดแ้ก ่อนุภาคแอลฟา อนุภาคบตีา และรังสแีกมมาซึ�งเป็นคลื�นแมเ่หล็กไฟฟ้า
อาจมอีนุภาคนวิตรอนบา้ง มคีวามรอ้นหรอืมแีสงเรอืงดว้ย

อยา่งไรกด็ ีในการศกึษากนัตอ่ ๆ มาพบวา่ปรากฏการณน์ี�ไมใ่ชแ่คก่ารแผรั่งสขีอง
ธาตเุทา่นั�น แตท่ี�แผรั่งสนัี�นยงัเกดิ “ การแปรธาต”ุ (transmutation) ดว้ย เชน่
อะตอมของธาตยุเูรเนยีมเมื�อแผรั่งสอีอกมาแลว้ อะตอมนั�น กเ็ปลี�ยนแปลงเป็น
อะตอมของอกีธาตหุนึ�ง เชน่แปรเป็นอะตอมของแกส๊เรดอนที�มมีวล (mass) หรอื
นํ�าหนักเชงิอะตอม (atomic weight) นอ้ยกวา่อะตอมเดมิ และในมมุมองนี�กม็อง
ไดว้า่อะตอมยเูรเนยีม “ เกดิการสลาย” โดยการแผรั่งส ีออกมา จงึเกดิคําวา่ การ
สลายกมัมนัตรังส ี(radioactive decay) หรอืเรยีกสั �น ๆ วา่ การสลาย (decay)
หรอือาจเรยีกวา่ disintegration (การแตกสลาย) อนึ�ง การแตกสลายของอะตอม
ยเูรเนยีมเป็นอะตอมที�เล็กลง แทจ้รงิแลว้เกดิที�นวิเคลยีส ของอะตอม จาก



นวิเคลยีสของอะตอมยเูรเนยีมเป็นนวิเคลยีสของอะตอมเรดอน จงึอาจเรยีกไดอ้กี
อยา่งหนึ�งวา่ การแปลงนวิเคลยีส (nuclear transformation)

การตั �งชื�อปรากฏการณข์องการแผรั่งสวีา่ “radioactivity” ของมาดามครู ีกม็าจาก
คําวา่ “radio-“ แลว้ตอ่ทา้ยดว้ยคําวา่ “-activity”

radio- เป็นคําเตมิขา้งหนา้ที�มาจากรากศพัท ์radii ที�แปลวา่รัศมนัี�นเอง โดยใชเ้ตมิ
หนา้คํานามใหคํ้านามนั�นหมายถงึวา่ “ มรัีงส”ี

สําหรับคํานามวา่ “-activity” ใชแ้สดงภาวะของคํานาม “activation” ที�ภาษาไทย
ใชว้า่ “ การกอ่กมัมนัต”์ (คํากริยิาคอื “activate” ใชว้า่ “ กอ่กมัมนัต”์ และเมื�อเป็น
คําคณุศพัทค์อื “activated” ภาษาไทยกใ็ชว้า่ “ กมัมนัต”์ เฉย ๆ เชน่ activated
carbon กค็อื คารบ์อนกมัมนัต)์ กลา่วคอืคําวา่ “-activity” แสดงวา่สิ�งนั�น “ มกีาร
กอ่กมัมนัต”์ โดยเขยีน เพยีงสั �น ๆ วา่ “ กมัมนัตภาพ” (ภาพ คอื ภาวะ) ดงันั�น เมื�อ
นํามารวมกนัเป็นคําวา่ “radioactivity” จงึหมายถงึภาวะ กอ่กมัมนัตนั์�นเกดิจากรังสี
โดยสรปุในภาษาไทยจงึใชว้า่ “ กมัมนัตภาพรังส”ี ซึ�งพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติ
ยสถาน พ.ศ. 2542 ใหค้วามหมายไวด้งันี�

“ กมัมนัตภาพรังส ี[ กํามนัตะ-] น. การเสื�อมสลายโดยตวัเองของนวิเคลยีสของ
อะตอมที�ไมเ่สถยีร เป็นผลใหไ้ด ้อนุภาคแอลฟา อนุภาคบตีา รังสแีกมมาซึ�งเป็น
คลื�นแมเ่หล็กไฟฟ้าที�มชีว่งคลื�นสั �นมากและมพีลงังานสงูทั �งหมดนี� พุง่ออกมาดว้ย
ความเร็วสงูมาก ในบางกรณีอาจมพีลงังานความรอ้นและพลงังานแสงเกดิตามมา
ดว้ย เชน่ การเสื�อมสลายของนวิเคลยีสของธาตเุรเดยีมไปเป็นธาตเุรดอน. (อ.
radioactivity).”

สําหรับคําวา่ “ กมัมนัตรังส”ี กต็รงกบัคําวา่ “radioactive” ซึ�งกเ็ป็นเพยีงคํา
คณุศพัทข์องคําวา่ radioactivity โดยพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ.
2542 ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่

“ กมัมนัตรังส ี[ กํามนัตะ-] ว. ที�สามารถเกดิกมัมนัตภาพรังสไีด ้(ใชแ้กธ่าตหุรอื
สาร). ( อ. radioactive).”

ยกตวัอยา่งคําวา่ radioactive material กแ็ปลวา่ วสัดกุมัมนัตรังส ีหรอื
radioactive element กห็มายถงึ ธาตกุมัมนัตรังส ีซึ�งกไ็ดแ้กธ่าตยุเูรเนยีม
พอโลเนยีม และเรเดยีม ดงักลา่วขา้งตน้ อนึ�ง เนื�องจากคําวา่ “– กมัมนัตรังส”ี



คอ่นขา้งยาว บางครั �งจงึใชส้ั �น ๆ วา่ “– รังส”ี แทน เชน่ สารรังส ีไอโซโทปรังสี
หรอื ธาตรัุงสี


