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รังสีชนิดอนุภาคท่ีก่อให้เกิดการแตกตัวเป�นไอออนได้สูงแต่มีการทะลุทะลวงต่ำ โดยเป�นกระแสของอนุภาค

แอลฟา (?) ซ่ึงเป�นอนุภาคประจุบวกท่ีประกอบด้วยโปรตอน 2 อนุภาคและนิวตรอน 2 อนุภาค เทียบเท่ากับ

นิวเคลียสของฮีเลียม-4 (He2+).มีมวล 6.644656?10-27 กิโลกรัม ในธรรมชาติรังสีแอลฟาเกิดจากการสลาย

ของสารกัมมันตรังสี เช่น ยูเรเนียม หรือทอเรียม ท่ีเรียกว่าการสลายให้อนุภาคแอลฟา (alpha decay หรือ 

alpha disintegration) ซ่ึงเกิดข้ึนได้เม่ืออะตอมชนิดนั้น ๆ มีอัตราส่วนของนิวตรอนต่อโปรตอนในนิวเคลียส

ต่ำ 

 

 



พอโลเนียม-210 ซ่ึงไม่เสถียร มีอัตราส่วนนิวตรอนต่อโปรตอนเท่ากับ 1.5 เม่ือสลายให้อนุภาคแอลฟาและแปร

ธาตุเป�นตะก่ัว-206 ซ่ึงเสถียร มีอัตราส่วนนิวตรอนต่อโปรตอนเพ่ิมข้ึนเป�น 1.51 

อนุภาคแอลฟาท่ีปล่อยออกมาจากนิวเคลียสของอะตอมท่ีมีขนาดใหญ่จะมีพลังงานสูงอยู่ในช่วง 3 ถึง 7 ล้าน

อิเล็กตรอนโวลต์ (MeV) แต่เม่ือเปรียบเทียบกับรังสีชนิดอ่ืน ๆ ท่ีปล่อยออกมาจากการสลายของสาร

กัมมันตรังสีด้วยกันแล้ว รังสีแอลฟามีน้ำหนักมากกว่า จึงเคลื่อนท่ีได้ช้ากว่า ถ้าเฉลี่ยว่าเป�นอนุภาคแอลฟาท่ีมี

พลังงาน 5 MeV ก็จะมีความเร็ว 15,000 กิโลเมตรต่อวินาที 

 

 

 
 

การท่ีอนุภาคแอลฟามีประจุและมีมวลมากทำให้ถูกสสารดูดกลืนได้ง่าย จึงมีความสามารถในการทะลุทะลวง

ต่ำ โดยจะผ่านไปในอากาศได้เพียง 2-3 เซนติเมตร และไม่สามารถทะลุผ่านแผ่นกระดาษหรือผิวหนังได้ 

ดังนั้นรังสีแอลฟาจะไม่มีอันตรายเม่ืออยู่ภายนอกร่างกายมนุษย์ แต่หากหากเข้าไปอยู่ในร่างกาย อาจจะโดย

การสูดหายใจหรือกลืนสารท่ีเป�นต้นกำเนิดรังสีแอลฟาเข้าไป การมีประจุและมีมวลมากกว่ากลับเป�นอันตราย

ต่อเซลล์ร่างกายมากกว่ารังสีชนิดอ่ืน 



 
 


