
รังสเีอกซ ์(x-rays)
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รังสใีนรปูของคลื�นแมเ่หล็กไฟฟ้า มอํีานาจทะลทุะลวงสงู เป็นรังสแีบบเดยีวกบัรังสแีกมมา แตต่ามปกตจิะมรีะดบัพลงังานตํ�า
กวา่รังสแีกมมา และที�แตกตา่งกนัอกีประการหนึ�งกค็อื รังสเีอกซไ์มไ่ดม้ตีน้กําเนดิจากนวิเคลยีสของอะตอม แตเ่กดิขึ�นเมื�อ
อะตอมถกูกระตุน้ ทําใหอ้เิล็กตรอนวงในหลดุออกไป และอเิล็กตรอนวงถดัไปเขา้มาแทนที� แลว้ใหพ้ลงังานสว่นเกนิออกมา
ในรปูของรังสเีอกซ ์การเกดิในลกัษณะนี�มชี ื�อเรยีกวา่รังสเีอกซล์กัษณะเฉพาะ (characteristic x-rays) หรอือกีลกัษณะหนึ�ง
เกดิจากการระดมยงิเป้าโลหะหนักบางชนดิดว้ยอเิล็กตรอนความเร็วสงู เชน่ ทงัสเตน ทําใหอ้เิล็กตรอนจะถกูหน่วงใหช้า้ลง
อยา่งทนัททีนัใดและปลอ่ยรังสเีอกซอ์อกมา เรยีกรังสเีอกซท์ี�เกดิในลกัษณะนี�วา่รังสเีอกซเ์บรมสช์ตราลงุ
(bremsstrahlung)

โดยทั�วไปรังสเีอกซม์รีะดบัพลงังานในชว่ง 100 อเิล็กตรอนโวลต ์(eV) ถงึ 100 กโิลอเิล็กตรอนโวลต ์(keV) หรอื
ความยาวคลื�นในชว่ง 10 ถงึ 0.01 นาโนเมตร อยา่งไรกด็ ีอปุกรณใ์นการรักษาทางการแพทยส์มยัใหม ่หรอือปุกรณด์า้น
นวิเคลยีรฟิ์สกิส ์สามารถผลติรังสเีอกซท์ี�มพีลงังานสงูกวา่นี� คอืไดถ้งึ 10 ลา้นอเิล็กตรอนโวลต ์(MeV)



รังสเีอกซเ์ป็นที�รูจั้กทั�วไปจากการเอกซเรยท์รวงอก แตใ่นปัจจบุนัมกีารใชรั้งสเีอกซอ์ยา่งกวา้งขวางมาก ยกตวัอยา่งเฉพาะ
ในทางการแพทย ์เชน่ การเอกซเรยฟั์น การถา่ยภาพรังสสีว่นตดัอาศยัคอมพวิเตอร ์(computed tomography หรอื CT)
ของรา่งกายหรอืบางสว่นของรา่งกายเพื�อการวนิจิฉัยทางการแพทย ์ผูรั้บบรกิารทางการแพทยเ์หลา่นี�ไดรั้บรังสตีอ่ครั �งใน
ระดบัตา่ง ๆ กนั ซึ�งการควบคมุการไดรั้บปรมิาณรังสยีงัผล (effective dose) ไมใ่หเ้กนิ 10 มลิลซิเีวริต์ตอ่ปี จัดวา่อยูใ่นระดบั
ปลอดภยั



นอกเหนอืจากทางการแพทยก์ย็งัมกีารใชรั้งสเีอกซใ์นทางอื�นอกี เชน่ ผลกิศาสตร ์ดาราศาสตร ์การวเิคราะหธ์าตุ
องคป์ระกอบของสารตวัอยา่ง การตรวจอายภุาพจติรกรรมจากสจีาดตะกั�วขาว (white lead)


