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มะเร็งเป็นหนึง่ในสาเหตหุลกัของการเสยีชวีติของประชากรโลก ในแตล่ะปีมคีนกวา่ 10 ลา้นคนทัว่
โลกทีเ่สยีชวีติดว้ยโรคมะเร็ง และตวัเลขนีย้งัคงเพิม่สงูขึน้อยา่งตอ่เนือ่ง

หนึง่ในสามของผูป่้วยมะเร็งเกดิจากสาเหตทุีส่ามารถป้องกนัได ้ และอกีหนึง่ในสามของผูป่้วยมะเร็ง
สามารถรักษาใหห้ายไดห้ากมกีารตรวจพบและไดรั้บการรักษาตัง้แตร่ะยะเริม่ตน้ ซึง่วทิยาศาสตรน์วิเคลยีรไ์ด ้
เขา้มามบีทบาทสำคญัในการชว่ยผูป่้วยโรคมะเร็งในหลากหลายชอ่งทางดว้ยกนั ตวัอยา่งเชน่

● การฉายภาพทางการแพทย์ (Medical Imaging) เพือ่ใชใ้นการวนิจิฉัยและ/หรอืตดิตามการเตบิโต
ของเซลลม์ะเร็ง การใชรั้งสเีอ็กซแ์ละซทีสีแกน (CT scans) ทีใ่ชรั้งสปีรมิาณนอ้ยในการสรา้งภาพ
ใหเ้ห็นอวยัวะภายในรา่งกาย ทำใหไ้ดข้อ้มลูทีจ่ะชว่ยใหแ้พทยส์ามารถนำไปวเิคราะหอ์าการและ
ตดิตามการพัฒนาของเซลลม์ะเร็งในผูป่้วยมะเร็งได ้

● รังสชีว่ยในการบง่ระดบัการทำงานของเซลล์ ภาพจากการสแกนแบบ PET หรอื SPECT ซึง่อาศยั
ตวัยาทีเ่ป็นสารกมัมนัตรังสเีพือ่สรา้งภาพของอวยัวะภายในรา่งกาย โดยภาพดงักลา่วสามารถนำ
มาวเิคราะหเ์พือ่บง่ระดบัการทำงานของเซลลใ์นระดบัโมเลกลุได ้ ซึง่แพทยส์ามารถนำขอ้มลู
เหลา่นีม้าใชว้นิจิฉัยเนือ้งอกวา่เป็นแบบลกุลามหรอืไมล่กุลาม รวมถงึสามารถนำมาใชใ้นการ
ตรวจตติตามผลการรักษาเนือ้งอกได ้

● รังสใีชใ้นการฆา่เนือ้รา้ย กวา่ครึง่ของผูป่้วยมะเร็งตอ้งทำการรักษาดว้ยรังสรัีกษา ซึง่ในปัจจบุนั
เทคโนโลยใีนดา้นรังสรัีงษานีม้คีวามกา้วหนา้ไปอยา่งรวดเร็ว การกำหนดตำแหน่งของอวยัวะที่
จะใชรั้งสรัีกษามคีวามแมน่ยำมากยิง่ขึน้ ทำใหส้ามารถลดผลขา้งเคยีงจากการใชรั้งสรัีกษาลงได ้

● การใชย้าทีเ่ป็นสารกมัมนัตภาพรังสใีนการโจมตเีซลลเ์ฉพาะที่ ตวัยาทีเ่ป็นสารรังสนีีจ้ะสง่ผา่นไป
ทางกระแสเลอืดคลา้ยกบัการรักษามะเร็งดว้ยเคมบีำบดั แตข่อ้ดขีองการใชย้าทีเ่ป็นสารรังสี คอื
ตวัยาดงักลา่วจะถกูออกแบบมาใหโ้จมตเีฉพาะเซลลม์ะเร็งทีต่อ้งการทำลายเทา่นัน้ ดว้ยเหตนุี้
ทำใหส้ามารถลดผลขา้งเคอีงจากการรักษาดว้ยวธินีีล้งได ้

● รังสชีว่ยในการฆา่เชือ้โรคบนอปุกรณก์ารแพทย์ การนำอปุกรณท์างการแพทยไ์ปอาบรังสแีกมมา
จะชว่ยฆา่เชือ้โรคทีเ่ป็นอนัตรายบนอปุกรณด์ง้กลา่ว เป็นผลใหล้ดอตัราการตดิเชือ้ในผูป่้วย
มะเร็งผา่นทางอปุกรณท์างการแพทย์



*เรยีบเรยีงเนือ้หาจาก Five Ways Nuclear Science Helps Cancer Patients, IAEA News Center, Feb 3,
2021,
https://www.iaea.org/newscenter/multimedia/videos/five-ways-nuclear-science-helps-cancer-patients


